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Några rader från ordförande 

Ett år går fort, snart är det dags för årsmöte igen. 

Jag har nu varit ordförande i ett år och det känns 

fortfarande spännande att få vara med att leda vår 

viktiga verksamhet. Men det är ni Volontärer 

som är viktigast för verksamheten. 

Men vi behöver också ha en styrelse, revisorer 

och valberedning för att vår förening ska 

fungera. På förra årsmötet och extra årsmötet 

lyckades vi inte välja någon valberedning utan 

styrelsen har fått utgöra valberedning. Det här 

känns inte bra. Vi i styrelsen ska inte behöva 

föreslå oss själva vid valen. Jag hoppas nu att 

någon/några av er kan tänka sig att ställa upp 

som valberedare. Det är inget svårt eller 

omfattande uppdrag. 

Önskar er alla en skön och fin vår som snart är 

på antågande.  

                       Anders Konradsson 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nyhetsbrevet firar 30 år 

HIPP, HIPP HURRA! 

Tänk vad åren går, FVs nyhetsbrev fyller i år 30 

år! 

Nyhetsbrevet har under åren som gått haft olika 

utformningar och design.  

NYHETSBREV          Nr 1 – Feb 2023          Årgång 30 
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Har letat lite i gömmorna på FVs kontor och 

hittat lite gamla nyhetsbrev. Det första NB gavs 

ut 1993. 

Det har blivit många nummer under alla år som 

gått och förhopp- 

ningsvis har vi  

många nummer  

framför oss. 

Här har vi tre  

exempel på  

nummer med 10 år 

emellan dem:  

1993, 2003 och  

2013.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Snart vår… 

 

Första numret! 

1993 nr 1 

 

2003 nr 1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Volontärutbildning 
Torsdag den 2 februari genomförde vi årets 

första volontär- 

utbildning. 

En riktigt mat- 

nyttig utbildning  

där vi fick lära oss  

mer om olika hjälp- 

medel och hur de  

ska användas, och  

även hur de inte  

ska användas. Vad vi ska och inte ska göra är 

viktig för både vår egen skull och framför allt för 

våra hjälpsökande. 

Volontärträff 

Onsdag den 22 februari kommer vi återigen att 

ha en volontärträff på vårt kontor. 

Det blir repris på två träffarna i höstas för er som 

inte hade möjlighet att delta vid något av dessa 

tillfällen. Vi kommer träffas i mindre grupper för 

att fika, umgås och framförallt byta erfarenheter.  

Ämnet för träffen är ”Bli trygg i din roll som 

volontär!” Falldiskussioner – vi samtalar kring 

hypotetiska fall, där vi har möjlighet att dela med 

oss av råd och tips till varandra.  
 

Inbjudan har ni redan fått utskickat.  
 

Årsmöte 

Frivillig Väntjänst är en ideell organisation och 

därför är det kommande årsmötet en viktig del av 

vår verksamhet.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoppas att vi är många som vill ses torsdag 

den 28 mars uppe på Utsikten vid Rehnsgatan 

20 för vårt årsmöte. Varmt välkomna! 

 

Vi kommer även att servera kaffe/te med gott 

tilltugg. 

Se bifogad inbjudan och föredragslista. 

Volontärutbildning 

Måndag den 17 april bjuds vi in till 

afasiförbundet där vi kommer få ta del av 

terminens andra volontärutbildning.  

Hoppas att ni är många som tycker att ämnet 

verkar spännande och kommer med för att lära er 

lite mer om afasi.  

Se bifogad inbjudan! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kommande aktiviteter 

- Volontärträff, onsdag den 22 februari 

- Årsmöte, tisdag den 28 mars 

- Volontärutbildning, måndag den 17 april 

- Vårutflykt, lördag den 6 maj 

 

 

 

Källa bilder: 

Vår – privat foto 

Park – köpt bild 

Årsmötes klubba - http://www.gifdk.se/arsmote-nasta-vecka/ 

Afasi – privat bild 

FRIVILLIG VÄNTJÄNST 
 

Skebokvarnsvägen 370, 3 tr 

124 50 BANDHAGEN 

info@frivilligvantjanst.se 

www.frivilligvantjanst.se 

08 – 659 95 59 

PG 60 87 75 - 3, BG 359 – 8166 

 

…många svårigheter vid afasi… 

 

Promenad i parken med  

lite hjälpmedel… 

Dags för årsmöte 2023… 
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